Een boek om op te eten

Ik sprak een schrijver die vond een recensent iets teveel van de inhoud van zijn boek had prijsgegeven. Zouden de mensen dat boek nog wel gaan lezen? vroeg hij zich af. Vaak wordt dan gezegd dat een goed boek voldoende andere kwaliteiten heeft om het lezen de moeite waard te maken.

Mise en place van Margot Vanderstraeten heb ik ervaren als een boek dat, buiten het verhaal om, al die kwaliteiten heeft. Maar als ik niet had geweten welk zwaard van Damocles boven het gezin Werner hing, zou de klap enorm had zijn aangekomen. Nu bleef ik wachten op de val van het zwaard. Ik had toch liever die onverwachte klap gehad. Gelukkig had de schrijfster nóg een grote verrassing ingebouwd, waar de flaptekst niet op preludeerde. Ik vind dat je in recensies en op boekomslagen niet teveel van de inhoud moet prijsgeven.

De roman beschrijft de opkomst en ondergang van de familie Werner, die groot is geworden met het kweken van champignons. We volgen de familie in eerste instantie door een kijkje in de keuken van restaurant Victoria, waar Victor Werner de scepter zwaait. Deze man beschikt over zoveel kooktalent dat hij drie sterren ‘naar binnen rijft’. Samen met zijn vrouw Christine en een gedisciplineerd team bereikt hij een graad van perfectie die niet van deze wereld is. Met dat perfectionisme is ook iets mis. Dat is een heel interessante kant van het boek.
Alles aan deze man is eten. Over Christine, met wie hij dan nog niet getrouwd is: ‘Ik wil haar lichaam afkluiven, het vet van haar wangen kussen, haar lippen in vuur zetten, haar hele wezen aan de kook brengen.’
Intussen hebben we ook de rest van zijn familie leren kennen, w.o. zijn lievelingszus Louise, die kloosterzuster is en met wie Werner een groot geheim deelt. Alles aan die familie is interessant. Moeder Werner is heel ijdel. Zij geniet van de maatschappelijke opmars van haar man en ziet overeenkomsten tussen Eva Peron en zichzelf. En waarom eet cuisinier Werner sinds 23 december 1968 geen champignons meer?
Dit is een roman om op te eten. Toptalent, net als Werner.
Jos van Heck
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